
1

interne Meldestelle

Vorname Name, Tel. 034 XXX XX XX oder

Sekretariat, Tel. 034 XXX XX XX, interne Meldestelle verlangen



2



3

Stopp

Mein Körper gehört mir, 
ich bestimme, 

wer mich berühren darf. 



4

NEIN

das ist nicht erlaubt!



5

umarmen, wenn es die
andere Person nicht will

küssen, wenn es die
andere Person nicht will



6

NEIN

das ist nicht erlaubt!



7

Brüste anfassen

Geschlechtsteile anfassen

den Hintern anfassen



8

NEIN

das ist nicht erlaubt!



9

Nötigung oder Vergewaltigung

sexuelle Handlungen mit 
Kindern unter 16 Jahren

(Ausnahme: der Altersunterschied 
ist weniger als 3 Jahre)



10

NEIN

das ist nicht erlaubt!



11

beschimpfen

stossen

schlagen



12

NEIN

das ist nicht erlaubt!



13

respektlose SMS senden

Belästigung über 
digitale Medien



14

Ja

das ist in Ordnung!



15

respektvolle SMS schreiben

umarmen, wenn es die 
andere Person auch möchte

küssen, wenn es die andere 
Person auch möchte
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17

Wenn du Opfer von sexueller Belästigung, 
von einem sexuellen Übergriff oder 

von Gewalt geworden bist, 
melde dich!

Du kannst dich bei folgenden Personen melden:

interne Meldestelle:
Vorname Name, Tel. 034 XXX XX XX oder
Sekretariat, Tel. 034 XXX XX XX

Vorname Name, Werkstattleiter

GruppenleiterIn deiner Abteilung


